
OTSIKKO                                                                                                                         KLO                                       LUENNOITSIJA  

KESKIVIIKKO 31.8.2022 klo 15:00-17:00

Wristmaster – premeeting, Turun Musapoli (Ilmoittautuneille) 15:00-17:00 Heidi Vastamäki

TORSTAI 1.9.2022 klo 8:30 - 16:00

AAMUPALA 8:30-9:00

Radiaalinen rannekipu  pj. Tero Kotkansalo, Markus Pääkkönen

*Kokouksen avaus 9:00-9:05 Pj.

*Radiaalisen rannekivun diagnostiikka ja hoidon suunnittelu 9:05-9:25 Joona Ikonen 

* STT –nivelrikon hoito 9:25-9.45 Lauri Lindroos
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* Veneluun murtuma – avoimesti vai tähystysteitse? 9:45-10:00 Tuukka Tanskanen

KAHVITAUKO JA NÄYTTELYYN TUTUSTUMINEN 10:00-10:30

 

*Skafolunaarinen ligamentti 10:30-10:50 Tero Kotkansalo

*SLAC/SNAC 10:50-11:10 Veera Pikkarainen

*Kienböckin tauti 11:10-11:30 Heli Lähdeniemi

LOUNAS 11:30-13:00

Sentraalinen ja ulnaarinen rannekipu pj. Hanna-Stiina Taskinen, Tuukka Tanskanen

*Carpal boss ja ranteen ganglio 13:00-13:20 Minna Forsman

*Ulnaarisen rannekivun diagnostiikka ja hoidon suunnittelu 13:20-13:40 Matti Aronen

* TFCC kiinnitys ja rekonstruktio 13:40-14:00 Jouni Havulinna

* DRUJ periostisiirteet 14:00-14:15 Pasi Paavilainen

* Rannekipu – terapeutin näkökulma 14:15-14:30 Riitta Reunamäki

KAHVITAUKO JA NÄYTTELYYN TUTUSTUMINEN 14:30-15:00

*Abutment ulnae – Wafer vai lyhennysosteotomia? 15:00-15:20 Hanna-Stiina Taskinen 

*PSU/HALT 15:20-15:40 Markus Pääkkönen

*EBM: Hyötyykö potilas ranteen tähystystoimenpiteestä? 15:40-16:00 Linnea Karjalainen
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PERJANTAI 2.9.2022 klo 8:30 - 15:00

AAMUPALA 8:30-9:00

Perjantai aamupäivä:  

Urheilijoiden ja muusikoiden erityishaasteet  pj. Heidi Vastamäki, Heli Lähdeniemi

Muusikon käsi- ja ranneongelmat, musiikkilääketiede

Musiikkilääketiede Suomessa, SMULY ja musapolien toimintamallit 9:00-9:25 Heidi Vastamäki

Muusikon terveys vs koko kansan Terveys-tutkimustulokset 9:25-9:50 Martti Vastamäki

Keskustelu 9:50-10.00

KAHVITAUKO JA NÄYTTELYYN TUTUSTUMINEN 10:00-10:30

Urheilijan käsi- ja ranneongelmat, urheilulääketiede pj. Joona Ikonen, Markus Pääkkönen

Urheilijan ranteen hoidon erityispiirteet 10:30-10:55 Mikko Skutnabb

Urheilijan ranne – fysioterapeutin näkökulma 10:55-11:15 Carl Husso

Kasvuikäinen urheilija 11:15-11:30 Markus Pääkkönen
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LOUNAS 11:30-13:00

Perjantai iltapäivä  

Tekniikkasessio: Värttinäluun alaosan murtuma pj. Minna Forsman, Tuukka Tanskanen

*Tietokonetomografia diagnostiikassa ja leikkaussuunnittelussa 13:00-13:15 Johanna Liukkonen

*Radiusmurtuman digihoitopolku 13:15-13:30 Turkka Anttila  

*Nuoren radiusmurtuma: Kipsi, K-piikki vai levy? 13:30-13:45 Markus Lastikka

KAHVITAUKO JA NÄYTTELYYN TUTUSTUMINEN 13:45-14:05

* Volaarisen radiuslevyn asemointi 14:05-14:20 Samuli Aspinen

* Mini-invasiivinen levytys ja osteotomia 14:20-14:40 Markus Pääkkönen

* Radiusmurtuman artroskooppinen reduktio: Potilastapaus -sessio 14:40-15:10   5 min / esittäjä

*Kokouksen päätös ja seuraavan kokouspaikan valinta 15:10-15:15
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