
WRIST MASTER 2015 - NAANTALIN KYLPYLÄ

LUENTO-OHJELMA

24.9. TEEMA KLO AIHE LUENNOITSIJA

9.30-10.00 ILMOITTAUTUMINEN, KAHVI JA NÄYTTELYYN TUTUSTUMINEN

RANTEEN KUVANTAMINEN

10.00-10.05 Tilaisuuden avaus pj. Tero Kotkansalo

10.05-10.20 Ranteen nivelsiteiden anatomia Johannes Kuorilehto

10.20-10.35 Intrinsic ligamentit (SL ja LT) MRI kuvasta arvioituna Jussi Kankare

10.35-10.50 TFCC MRI kuvasta arvioituna Jussi Kankare

10.50-11.10 KAHVI JA NÄYTTELYYN TUTUSTUMINEN

11.10-11.30 Markus Pääkkönen

11.30-11.45 Kineradiografia Katja Virta

11.45-12.00 Rustovaurion arvioiminen MRI kuvasta Ia Kohonen

12.00-13.00 LOUNAS JA NÄYTTELYYN TUTUSTUMINEN

RANNEKIRURGIA SEKALAINEN pj. Hanna-Stiina Taskinen

13.00-13.20 Käyttämäni SL-rekonstruktio Teemu Karjalainen

13.20-13.40 Käyttökokemukset ulnan pään proteesista Eero Waris

13.40-14.00 Lunatumin revaskularisaatio avaimenreikä tekniikalla Jouni Havulinna

14.00-14.20 MC murtumien hoito jousilastalla Johannes Kuorilehto

14.20-14.40 KAHVI JA NÄYTTELYYN TUTUSTUMINEN

MITÄ TEIN ENNEN MUTTA EN TEE ENÄÄ pj. Hanna-Stiina Taskinen

14.40-15.00 Artelon Leena Raudasoja

15.00-15.20 Aihe vapaa (ranteeseen liittyvä) Timo Raatikainen

15.20-15.40 Aihe vapaa (ranteeseen liittyvä) Jarkko Vasenius

15.40-16.00 Ekstensori-insertion desinsertio ja lunatumin silokoni-implantti Martti Vastamäki

Natiivi rtg kuvasta mitattavat parametrit ja niiden biometrinen 
arviointi



25.9. TEEMAKLO AIHE LUENNOITSIJA

RANTEEN KUNTOUTUS

9.00-9.05 Päivän avaus pj. Heidi Vastamäki

9.05-9.20 Ranteen kuntoutuksen biomekaaninen perusta Tero Kotkansalo

9.20-9.50 Saara Raatikainen

9.50-10.10 Sirpa Nyroos

10.10-10.20 Keskustelu pj sekä luennoitsijat
10.20-10.40 KAHVI JA NÄYTTELYYN TUTUSTUMINEN

10.40-12.00

12.00-13.00 LOUNAS JA NÄYTTELYYN TUTUSTUMINEN

TFCC pj. Mark Rawlins

13.00-13.15 TFCC:n vamman diagnostiikka Marko Sunnari

13.15-13.35 TFCC:n vamman leikkausindikaatio (akuutti/krooninen) Jouni Havulinna

13.35-13.50 TFCC:n re-insertio ulnan puikkolisäkkeen tyveen Jarkko Vasenius

13.50-14.10 KAHVI JA NÄYTTELYYN TUTUSTUMINEN

14.10-14.25 TFCC:n kiinnittäminen radiukseen Katja Virta

14.25-14.45 TFCC:n rekonstruktio O-P Kangasniemi

14.45-15.00 TFCC:n korjauksen jälkeinen ulnaarinen rannekipu Jouni Havulinna

15.00-15.10 Tilaisuuden päätös ja seuraavan kurssin järjestäjän valinta

Ranteen kuntoutus- kliininen päättely ja toiminnallinen arviointi 
kuntoutuksen suunnittelun ja toteutuksen pohjana
Ranteen konservatiivinen ja post-operatiivinen SL-kuntoutus, TYKSin 
linja

Ranteen kuntoutus - work shop                                                             
   Osallistujat kiertävät eri pisteissä, tutustuvat ja opettelevat 
ranteen kuntoutusohjelmia sekä kuntoutusvälineiden käyttöä 
käytännössä

Sirpa Nyroos, Saara 
Raatikainen, Tiina Verho, 
Mimmi Evijärvi, Katariina 
Kallanranta
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